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Bakgrund 
Vi i fotbollssektionen vill skapa en gemensam grund för vår fotbollsverksamhet där alla ska 

kunna trivas och utvecklas som spelare, förälder och ledare. För att det ska bli så bra som 

möjligt för alla i vår förening, så tror vi att det är bra att vi har gemensam syn på hur det ska 

fungera och vad som förväntas av mig som spelare, ledare och förälder i vår förening. 

Tillsammans blir vi starka och stolta.  

I detta dokument kan du läsa vad som förväntas av dig i Myssjö/Ovikens IF. 

Vår ambition i föreningen är att alla ska få vara med utifrån sina egna förutsättningar. Vi 

behöver bedriva en breddfotboll där så många som möjligt håller på så länge som möjligt. Vi 

vill att så många som möjligt ska få uppleva glädjen med lagidrott där man får känna 

kamratskap, laganda och klubbkänsla. Vi får som förening hjälpa duktiga och intresserade 

spelare vidare till mer elitsatsande lag om det är spelarens vilja och ambition. 

Föreningens verksamhetsidé 
Myssjö-Ovikens IF ska främja en aktiv bygd, där alla kan vara med i aktiviteter som engagerar 

dem. Med detta skapar vi gläd, gemenskap och hälsa i en hållbar verksamhet. 

 

 



SPELARPOLICY 

Som spelare i Myssjö/Oviken IF förväntas jag: 

• komma till alla träningar och matcher i tid och med 

rätt utrustning 

• meddela förhinder i god tid till mina ledare 

• ha ett gott uppförande på och vid sidan av planen 

då du representerar vår förening 

• lyssna och vara koncentrerad på träningarna 

• delta i aktiviteter för att hjälpa föreningen med ekonomin och matcharrangemang 

• betala medlemsavgift samt träningsavgift 

• vara positiv mot lagkamrater, domare, ledare, och andra personer 

Skulle bekymmer med ovanstående hända hanteras det i första hand av lagets ledare och i 

ett andra steg av Fotbollssektionen. 

 

 

 

LEDARPOLICY 

Som ledare i Myssjö/Oviken IF förväntas jag:  

• komma till träningarna i god tid och vara väl 

förberedd 

• arbeta för våra våra aktivas bästa, både som 

spelare och människa 

• att gå SVFF tränarutbildningar eller annan 

ledarutbildning 

• hålla spelare/föräldrar informerade genom 

mail och föräldra- och spelarmöten 

• representera föreningen på ett föredömligt sätt 

• varje år inkomma till föreningen med utdrag från polisens belastningsregister 

Du ledare är vårt ansikte utåt och utan dig finns ingen förening. Det är din entusiasm, ditt 

kunnande och ditt uppträdande som förenar oss alla i Myssjö/Oviken IF.  

Vi stödjer dig med utbildning, kurser och ledarträffar. Vi vill att du ska känna dig som den 

viktiga och betydelsefulla person du är för våra ungdomar. 

 

 

 

 



FÖRÄLDRAPOLICY  

Som förälder i Myssjö/Oviken IF förväntas jag: 

• stödja och uppmuntra såväl barn som 

ledare i laget 

• visa intresse för mitt barns 

fotbollsintresse såväl på träning som 

match och uppmuntra till hög 

träningsnärvaro 

• vara en positiv förebild för allas barn och uppträda bra mot domare, motståndare, 

andra föräldrar och ledare 

• planera så mitt barn hinner med både kost, sömn, skola och fotboll 

• ställa upp och hjälpa till med aktiviteter och jobb som gynnar föreningen såsom jobb 

på Fröjdholmen, travet och matcharrangemang för ungdomar, herrar och damer och 

eventuella säljuppdrag 

• se till att barnet kommer i tid till träningar och färdas till och från träning och match 

på ett säkert sätt  

• respektera de beslut som ledare runt laget fattat 

• betala medlemsavgift och träningsavgift för den aktive 

• representera Myssjö/Oviken IF på ett föredömligt sätt 

Synpunkter på verksamheten i laget lämnas i första hand till ledaren och i andra hand till 

fotbollssektionen 

 

DROGPOLICY 

Vår drogpolicy innebär att: 
• all idrottsverksamhet skall vara alkohol- och drogfri 

• att alla ledare och spelare skall vara ett föredöme och alltid är alkohol- och drogfri 

när de representerar klubben offentligt 

 

SLUTORD 
I vår förening Myssjö/Oviken IF ska alla trivas. Vi tar avstånd från alla former av rasism och 

främlingsfientlighet. Vi tar avstånd från alla typer utav mobbning och diskriminering. Vi tar 

även avstånd mot doping, droger och förtäring av alkohol i samband med barn och 

ungdomars verksamhet. 

Tillsammans lyfter vi fotbollen och allas hälsa i Myssjö/Oviken. 


